
Progetto Energy  Agire a scuola per l’ambiente  - docenti secondaria primo grado

Il nostro Istituto ad  inizio anno ha aderito alla proposta del progetto Energy.
È un percorso gratuito di formazione e apprendimento  per docenti e studenti delle scuole secondarie
di primo e secondo grado nell’ambito dell’Educazione alla Cittadinanza Globale, con focus su tutela
dell’ambiente e cambiamento climatico.
Ha l’obiettivo di formare attori consapevoli del cambiamento climatico, offrendo strumenti innovativi
per la didattica e accompagnando studenti e docenti ad agire in un’ottica di sviluppo sostenibile.
È un progetto di AVSI, CELIM, CAI, Associazione Amore per il Sapere, Edison, Fondazione Banco
Alimentare, Fondazione De Gasperi. Con il sostegno dell’Agenzia Italiana per la Cooperazione allo
Sviluppo (AICS). In particolare avremo il supporto di Celim, Silvia Jelmini,  con cui collaboriamo in altri
progetti Green school e Consigliami.
Il progetto si attua in tre tappe

La prima tappa è l'approfondimento - prima con i docenti, poi con gli studenti- con esperti di
diversi settori su tematiche attuali:

● Biodiversità e impronta carbonica
● Energia e consumo responsabile
● Ambienti naturali, attività motoria e inclusione
● Educazione ambientale e cambiamento climatico
● Intercultura, ambiente e sviluppo sostenibile
● Spreco alimentare e economia circolare

La Seconda tappa “Agire per cambiare - a scuola” mira ad attivare gli studenti, coinvolgendoli
per diventare protagonisti di una risposta concreta e quotidiana alle conseguenze del
cambiamento climatico.

La Terza tappa “Agire per cambiare - sul territorio” amplia lo sguardo di docenti e studenti
attraverso un’esperienza fuori dal contesto scolastico per praticare le molteplici componenti
del nostro ambiente.

A gennaio partirà la formazione dei docenti aderenti.
I docenti iscritti possono scegliere filoni diversi nello stesso plesso, e/o seguire i diversi moduli
formativi
Comune per tutti un percorso/laboratorio sulle social/emotional skills e poi potete scegliere il filone
che volete tra : biodiversità, carbon print, energia, alimentazione, cittadinanza globale e sviluppo
sostenibile
Aprire gli orizzonti è il modulo di Celim che con varie esperienze cooperative, video anche dall'estero
e simulazioni addestra proprio ad allargare i nostri sguardi! -

Nel dettaglio

Formazione docenti 8 ore on line

Modulo introduttivo
● Life skills e cura ambientale – dalla scoperta di sé alla cura del Pianeta con AVSI. [4

ore online]



+ Un modulo a scelta tra
● Sostenibilità e intercultura con CELIM [4 ore online]
● Scoprire il food waste con Banco Alimentare [4 ore online]
● Conoscere e curare la biodiversità insieme a Carbonsink [4 ore online]
● Energia e consumo responsabile con Edison [4 ore online]
● Educazione ambientale e didattica in ambiente con CAI [posti limitati per esperienza in

natura di quattro giorni]

Trasmissione agli studenti

Modulo introduttivo
● Climate calls for talents – i propri talenti in gioco per il clima con AVSI  [4 ore in

classe]

+ Un modulo coerente con il  percorso formativo scelto dal docente.

Gli studenti saranno coinvolti in esperienze laboratoriali guidate dal docente stesso con
l’assistenza di un tutor di Energy.

Celebrazione di una o più Giornate Mondiali su tematiche ambientali

Come si racconta il cambiamento climatico? Quali parole, strumenti, immagini diffondono
una cultura sostenibile?
In occasione di una delle Giornate Mondiali su temi ambientali, gli studenti  approfondiscono
un tema affrontato durante i moduli, anche dal punto di vista comunicativo. Una tappa del
percorso Energy  in collaborazione con influencer attenti al tema della sostenibilità che
condivideranno  consigli e best practice per rilanciare messaggi di sensibilizzazione sul tema
ambientale
–
1 giornata/1-2 ore in classe

https://www.avsi.org/energy-agire-a-scuola-per-lambiente#adesione_progetto_energy

https://www.avsi.org/energy-agire-a-scuola-per-lambiente#adesione_progetto_energy

